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17 الدورة 
الدليل التفسيري

لاستمارة ترشيح
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1/ منهجية الأسرة

1/1 توزيع الأدوار واتخاذ القرارات داخل الأسرة 
· أ / توزيع الأدوار داخل الأسرة:
لكل فرد من أفراد الأسرة أدوار يقوم بها، تختلف أدوار رب الأسرة عن أدوار الأم وأدوار الأبناء، بل إن لكل ابنٍ وفقاً لنوعه وسنه وقدراته الخاصة أدواراً تختلف عن غيره من الأبناء. حدد أهم ثلاثة أدوار فقط لكلٍ من رب الأسرة والأم، ثم الأبناء.
استخدم الجدول التالي الموجود في استمارة الترشيح لعرض الأدوار:

	أفراد الأسرة
	م
	الدور
	الآثار الايجابية المترتبة على الدور


· ب / آلية اتخاذ القرارات داخل الأسرة:
وضح الكيفية التي يتم بموجبها اتخاذ القرارات داخل الأسرة، ثم استخدم الجدول التالي والموجود في استمارة الترشيح لبيان أهم القرارات التي كان لها تأثير كبير على جميع أو معظم أفراد الأسرة، تخير ثلاثة قرارات فقط وبين الآثار الإيجابية أو السلبية لكلٍ منها، ووضح أهم الدروس المستفادة من كل قرار من هذه القرارات الثلاثة:
	أفراد

الأسرة
	م
	القرار
	الآثار الايجابية 
أو السلبية للقرار
	الدروس 
المستفادة


1/2 العلاقات والروابط داخل الأسرة
· الأسرة المتميزة أسرة متماسكة، يربط الحب والتفاهم والانسجام بين أفرادها، ولا يأتي هذا الأمر من فراغ وإنما يحدث نتيجة لجهود ومبادرات مقصودة من جميع أفراد الأسرة دون استثناء. استخدم الجدول التالي الموضح في استمارة الترشيح لتحديد أهم ثلاث مبادرات كحد أقصى من قبل كلٍ من رب الأسرة، والأم ، والأبناء، استهدفت تقوية العلاقات والروابط داخل الأسرة، ووضح الآثار الإيجابية التي تحققت نتيجة لكل مبادرة من تلك المبادرات: 

	أفرادالأسرة
	م
	مبادرات تقوية العلاقات داخل الأسرة
	الآثار الإيجابية للمبادرات


1/3 آليات تحفيز الأبناء للتمسك بالقيم والسلوكيات الإيجابية
· حدد أهم خمس آليات فقط من وجهة نظرك:
تحرص الأسر المتميزة على تحلي أبنائها بالقيم الاجتماعية المرغوب فيها، وعلى أن يكون سلوكهم إيجابياً في كل مكان سواءً داخل الأسرة أو خارجها. ولكل أسرة آليات محددة تختلف من أسرة إلى أخرى، تعمل على حفز الأبناء وتشجيعهم للتمسك بالقيم والسلوكيات الإيجابية. بين من خلال الجدول التالي الموجود في استمارة الترشيح أهم خمس آليات تتبعها الأسرة في هذا الشأن، والآثار الإيجابية لكل آلية منهم:
	م
	الآلية المتبعة
	الآثار الايجابية لها


1/4 رؤية الأسرة والتخطيط  للمستقبل
· عندما تسود ثقافة التميز الأسرة، فإنها تميل إلى التنظيم والمنهجية، فلا تترك الأمور تحدث دون ترتيب أو تخطيط. لذا فإن الأسر المتميزة يكون لكل فرد فيها رؤية مستقبلية يسعى نحو الوصول إليها، رؤية لرب الأسرة، رؤية للأم، ورؤية لكل ابن من الأبناء. ويساعد تحديد الرؤية في وضع تصور وتنفيذ خطوات محددة من أجل الوصول إلى تحقيقها كهدف مهم في حياة الفرد، وهو ما يمكن أن نسميه " خطة تحقيق الرؤية ". يشتمل الجدول التالي والموجود في استمارة الترشيح على مساحات تكفي لعرض رؤية كلٍ من رب الأسرة، والأم، وعدد خمسة من الأبناء. استخدم الجدول لعرض رؤية كلٍ منهم وبيان خطة تحقيق كل رؤية منها:
	أفرادالأسرة
	 الرؤية المستقبلية
	خطة تحقيق الرؤية


2/ الأسرة والمدرسة

2/1 متابعة الأبناء في المدرسة وعلاج مشكلاتهم
· بين أهم جهد متابعة واحد فقط لكل ابن من الأبناء في مراحل التعليم العام:
يحرص كلٌ من رب الأسرة والأم، وربما الأبناء الأكبر سناً في الأسرة، كما يحرص آخرون من الأقارب من الدرجة الأولى كالخال أو العم أو الجد وغيرهم، على متابعة الأبناء في مدارسهم، سواءً بزيارة المدرسة أو التواصل مع المسؤولين بها عن طريق الهاتف أو المراسلات والمكاتبات وغير ذلك من أساليب المتابعة، بهدف الاطمئنان على المستوى الدراسي والأكاديمي للابن، والمستوى السلوكي له كذلك، والبعض يهتم كذلك بمدى مشاركة الابن في الأنشطة التربوية المختلفة. وتزيد أهمية متابعة الأبناء في مدارسهم إذا كان لبعضهم مشكلات معينة – دراسية أو سلوكية- تتطلب تعاون البيت مع المدرسة.استخدم الجدول الموضح في استمارة الترشيح لبيان أهم جهد متابعة واحدة فقط لكل ابن من أبناء الأسرة في مراحل التعليم العام، وعرض نتيجة المتابعة:
	اسم الابن
	الجهود المبذولة في متابعة الأبناء في المدرسة وحل مشكلاتهم
	نتيجة المتابعة


2/2 التعاون مع المدرسة والمشاركة في الأنشطة والمجالس المدرسية
· أ / التعاون مع المدرسة:

تبادر الأسر المتميزة إلى التعاون مع إدارات مدارس الأبناء، وتحاول بكل السبل أن تدعم جهود المدرسة وتوفر لها ما تستطيع من أشكال الدعم: الأدبي والمعنوي، المادي والعيني، وكذلك المالي في بعض الأحيان. استخدم الجدول التالي لبيان صورة واحدة فقط في كل نوع من أنواع الدعم الذي قدمته الأسرة إلى مدارس الأبناء:
	نوع الدعم 
	صورة الدعم
	المدرسة
	التاريخ


· ب / اذكر أهم مشاركة لكلٍ من رب الأسرة والأم ، وأفضل مشاركتين لكل ابن من الأبناء في الأنشطة والمجالس المدرسية:
من أهم أشكال التعاون بين البيت والمدرسة هو مشاركة رب الأسرة والأم في عضوية مجالس الآباء والأمهات أو عضوية لجان مشتركة من أولياء الأمور والمعلمين، وكذلك المشاركة في العديد من الفعاليات والأنشطة المدرسية. وفضلاً عن ذلك فإن حث الأسرة المتميزة أبناءها على الانخراط في الأنشطة التربوية المختلفة التي توفرها المدرسة يكون له نتائج وآثار طيبة ومحمودة. استخدم الجدول التالي لبيان نشاط واحد فقط لكلٍ من رب الأسرة والأم ( تخير النشاط الأهم والأبرز) ، وأهم نشاطين لكل ابن من أبناء الأسرة، مع توضيح نتائج وآثار المشاركة:
	أفراد الأسرة
	 النشاط / المجلس المدرسي
	نوع المشاركة
	نتائج / آثار المشاركة


2/3 الرعاية الأكاديمية للأبناء ونتائجهم الدراسية
· أ / أساليب الرعاية الأكاديمية التي تتبعها الأسرة مع الأبناء:

تعليم الأبناء هو واحد من أهم أهداف الأسرة إن لم يكن هو أهمها على الإطلاق. وتسعى جميع الأسر إلى الوصول بالمستوى التعليمي والأكاديمي لأبنائهم إلى أعلى مستوى ممكن، فهل يا ترى تختلف أساليب الأسر المتميزة عن أساليب الأسر العادية في مجال الرعاية الأكاديمية للأبناء؟ الإجابة عن هذا التساؤل يظهر من خلال ما توضحه الأسرة المشاركة باستخدام الجدول التالي لبيان أهم ثلاثة أساليب تتبعها الأسرة في مجال توفير الرعاية الأكاديمية لأبنائها، مع توضيح الآثار الإيجابية لكل أسلوب من تلك الأساليب:
	م
	أسلوب الرعاية
	الآثار الايجابية له


· ب / النتائج الدراسية التي حققها الأبناء:
مع اختلاف وتنوع أساليب الرعاية الأكاديمية التي تقدمها الأسر لأبنائها، فإن النتائج الدراسية للأبناء تظل هي الفيصل في مدى نجاح تلك الأساليب وتحقيقها لأهدافها. ولا شك أن الأسر المتميزة هي تلك التي لها أبناء متفوقون دراسياً ومتميزون سلوكياً ولهم قدرات خاصة متفردة ومعتنى بها. يساعدك الجدول التالي على تحديد النتائج الدراسية للأبناء في مراحل التعليم العام عن آخر ثلاث سنوات لعام الترشيح، كما يرجى إرفاق صور عن الشهادات الدراسية لكلٍ منهم:
	 اسم الابن
	العام الدراسي
	النتيجة الدراسية 


3/ الرعاية وتنمية القدرات

3/1 الرعاية الدينية للأبناء
· أ / أساليب الرعاية التي تتبعها الأسرة في مجال الرعاية الدينية للأبناء:

مجال الرعاية الدينية للأبناء واحد من أهم المجالات التي تحرص الأسرة المتميزة على توفيره لأبنائها، فهي تحرص على أن يتعلم الأبناء منذ الصغر ما يستطيعون أداءه من عبادات، فضلاً عن التمسك بالآداب والأخلاق الإسلامية في مجال التعامل داخل الأسرة وبين أفرادها، وخارج الأسرة مع الآخرين الذين يتعامل الأبناء معهم من أقارب وجيران وزملاء بالمدرسة وغيرهم من الأفراد. من بين العديد من الأساليب التي يمكن للأسرة أن تتبعها من أجل ضمان التزام الأبناء بأداء العبادات والتمسك بالأخلاق الإسلامية، تتخير الأسرة المشاركة ثلاثة أساليب فقط اتبعتها في هذا الشأن وتوضحها كما توضح الآثار الإيجابية لكلٍ منها من خلال الجدول التالي الموجود في استمارة الترشيح:

	م
	الأسلوب
	الآثار الايجابية له


· ب / حفظ الأبناء للقرآن الكريم والأحاديث النبوية:

وإلى جانب اهتمام الأسرة المتميزة بأداء أفرادها للعبادات وتمسكهم بالأخلاق الإسلامية، فإنها تؤمن بأن لها دوراً أساسياً في تحفيظ الأبناء منذ نعومة أظافرهم ما استطاعوا من أجزاء القرآن الكريم، ومن الأحاديث النبوية الشريفة. توضح الأسرة من خلال الجدول التالي اسم كل ابن من الأبناء، وعدد أجزاء القرآن الكريم التي يحفظها بالفعل، وكذلك عدد الأحاديث النبوية الشريفة التي يحفظها، وتبين ما إذا كان قد شارك في أية مسابقات أو منافسات في هذين المجالين الهامين (حفظ القرآن الكريم، وحفظ الأحاديث النبوية الشريفة) وما هي نتائج تلك المشاركات. يرجى الاكتفاء بذكر ما لدى الأسرة من دليل أو إثبات على صحته فقط مع إرفاق صورة عن هذه الأدلة والإثباتات في المرفقات:
	اسم 

الابن
	عدد أجزاء القرآن الكريم التي يحفظها
	عدد الأحاديث النبوية الشريفة التي يحفظها
	مشاركاته المتميزة في مجال حفظ القرآن الكريم والأحاديث النبوية


· 3/2 الرعاية الاجتماعية وإكساب الأبناء المهارات الحياتية 
· أ / أساليب الرعاية التي تتبعها الأسرة في مجال الرعاية الاجتماعية للأبناء:

لا شك في أن التنشئة الاجتماعية والنفسية الصحيحة والسليمة هي من بين الوظائف الأساسية للأسرة، فكل أسرة تبذل ما تستطيع من جهد من أجل أن يكون أبناؤها مواطنين صالحين يتمتعون بقدرات اجتماعية متميزة تؤهلهم للتعايش مع الآخرين والتفاعل معهم بشكل إيجابي. والسؤال الذي يطرح نفسه: هل للأسرة المتميزة أساليب خاصة تتبعها في هذا الشأن؟ وإلى أي مدى تختلف هذه الأساليب عن تلك التي تتبعها الأسر العادية؟ الإجابة عن هذا السؤال تتضح من خلال استخدام الأسرة المشاركة للجدول التالي لبيان ثلاثة فقط من الأساليب التي تقوم بموجبها بتقديم الرعاية لأبنائها في المجالين الاجتماعي والنفسي:
	م
	الأسلوب
	الآثار الايجابية له


· ب / أساليب الرعاية التي تتبعها الأسرة في مجال إكساب الأبناء المهارات الحياتية:

يحتاج الأبناء إلى تعلم الكثير من المهارات الحياتية التي تساعدهم ليكونوا أعضاء فاعلين في مجتمعهم متواصلين مع غيرهم، لديهم القدرة على التحاور مع الآخرين حتى لو كانوا مختلفين معهم في الثقافة، متمسكين في ذات الوقت بخصوصية ثقافتنا الإسلامية الأصيلة. ولا تقوم المدرسة وحدها بهذا النوع من التعليم، وإنما يقع العبء الأساسي فيه على الأسرة، من خلال حرصها على إشراك أبنائها في أنشطة وفعاليات مختلفة ومتنوعة تسهم في تنمية شخصياتهم وإكسابهم المهارات الاجتماعية والحياتية اللازمة لكلٍ منهم. تستخدم الأسرة المشاركة الجدول التالي لعرض أهم مشاركتين اثنتين فقط لكل ابن من أبنائها في هذا المجال، مع بيان تاريخ المشاركة ونتائجها وآثارها، كما ترفق الأسرة صوراً عن الأدلة والشهادات والأوراق الثبوتية الدالة على تلك المشاركات:
	اسم الابن
	مجال المشاركة 
	تاريخها 
	الآثار / النتائج


3/3 مراعاة الاحتياجات الخاصة وتنمية قدرات الأبناء
· أ / حدد أبرز احتياجين من الاحتياجات الخاصة لكل ابن من أبناء الأسرة وفقاً لقدرات كلٍ منهم:
تتفاوت القدرات الخاصة بين الأبناء في الأسرة الواحدة، ما بين موهوب في أحد المجالات، وبين من هو في حاجة إلى رعاية خاصة نتيجة لظرف معين ألم به (كمرض مزمن أوإعاقةخاصة)، وبين من لديهم قدرات متوسطة أوعادية مثلهم في ذلك مثل أقرانهم العاديين. وليس شرطاً لتميز الأسرة أن يكون جميع الأبناء من الموهوبين وذوي القدرات العالية والمتميزة، بل المهم في تحديد ما إذا كانت الأسرة متميزة هو مدى اهتمامها بالتحديد الدقيق لقدرات الأبناء، وسعيها نحو توفير احتياجات كل ابن من أبنائها مهما كانت درجة تميزه وتفوقه أو درجة ضعفه وإعاقته. الجدول التالي يساعد الأسرة المشاركة على تحديد أبرز احتياجين من الاحتياجات الخاصة لكل ابن من أبناء الأسرة وفقاً للقدرات الخاصة لكلٍ منهم:
	اسم الابن
	مجال الاحتياج / القدرة
	الاحتياج  / القدرة بالتفصيل 


· ب / اذكر أهم خمس فعاليات قامت بها الأسرة للاستجابة للاحتياجات الخاصة وتنمية قدرات كل ابن من الأبناء:
التحديد الدقيق لقدرات كل ابن من الأبناء واحتياجاته هو المدخل الصحيح لاختيار أسلوب الرعاية المناسب له من أجل تنمية قدراته والوصول بها إلى الحد الأقصى الممكن. الجدول التالي يساعد الأسرة المشاركة على توضيح الفعاليات التي أشركت فيها كل ابن من أبنائها استجابةً لاحتياجاته الخاصة وتنميةً لقدراته المتفردة، ومن بين تلك الفعاليات: الدورات والمحاضرات والندوات والمؤتمرات وورش العمل والمعسكرات التي شارك فيها الأبناء، وغيرها من فعاليات مناسبة لكل ابن من الأبناء. تخير أهم خمس فعاليات لكل ابن ورتبها في الجدول حسب أهميتها ومدى تحقيقها لاحتياج خاص أو تنميتها لقدرة محددة لدى الابن. مع إرفاق صور عن الأدلة والشهادات والأوراق الثبوتية:
	اسم الابن
	م
	الفعالية
	الجهة / المؤسسة
	التاريخ
	الآثار/ النتائج


3/4 التنمية الذاتية للوالدين
· أ / بين ثلاثة من أساليب التنمية الذاتية لرب الأسرة:
يحرص كلٌ من رب الأسرة والأم في الأسر المتميزة على تطوير وتنمية قدراتهم الشخصية والارتقاء بها، سواءً في مجال الحرص على استكمال الدراسة أو الحصول على مؤهل دراسي أعلى، أو السعي لعضوية جمعيات مهنية متخصصة، أو المشاركة في دورات تدريبية تزودهم بالمعارف والمهارات التي تساعدهم على مزيد من الفهم لأبنائهم وترتقي بأساليب تربيتهم وتأسيس مكتبة منزلية ورقية أو الكترونية يرتادها أفراد الاسرة، أو حضور المحاضرات المتخصصة، أو الاطلاع على كتب ومراجع مفيدة في تربية الأطفال، وغير ذلك من أساليب تعد من بين أساليب التنمية الذاتية. تعبئة الجدول التالي الموجود في استمارة المشاركة توضح التفاصيل الخاصة بثلاثة فقط من أساليب التنمية الذاتية التي اتبعها رب الأسرة، كما تبين آثار ونتائج تلك الأساليب، يرجى إرفاق صور عن الأدلة والشهادات والأوراق الثبوتية:
	م
	مجال التنمية الذاتية
	الجهة / المؤسسة
	التاريخ
	الآثار/ النتائج


· ب / اذكر ثلاثة من أساليب التنمية الذاتية للأم:
أما الجدول التالي فيستخدم لبيان ثلاثة فقط من أساليب التنمية الذاتية التي اتبعتها الأم، وتبين آثار ونتائج تلك الأساليب، يرجى إرفاق صور عن الأدلة والشهادات والأوراق الثبوتية:
	م
	مجال التنمية الذاتية
	الجهة / المؤسسة
	التاريخ
	الآثار/ النتائج


4/الأسرة والمجتمع
4/1 علاقات الأسرة بالأقارب والجيران
· أ / علاقات أفراد الأسرة بالأهل والأقارب: 
تتمتع الأسرة المتميزة – إلى جانب قوة ومتانة العلاقات والروابط بين أفرادها- بعلاقات متميزة مع الأهل والأقارب، فهم ذوو الرحم الذين أوصانا ديننا الحنيف بهم خيراً. يتيح الجدول التالي الفرصة أمام الأسرة المشاركة لبيان جهود كلٍ من رب الأسرة والأم والأبناء في تقوية وتعزيز العلاقات بالأهل والأقارب، يرجى الاكتفاء بعرض الجهود والمبادرات المتميزة فقط:
	أفراد الأسرة
	جهود أفراد الأسرة في تقوية وتعزيز العلاقات بالأهل والأقارب 
	آثار 
الجهود المبذولة


· ب / علاقات أفراد الأسرة بالجيران:  
والعلاقة بالجيران لا تقل في أهميتها عن العلاقة بالأهل والأقارب، وقيل رُب جارٍ لك هو أقرب إليك من أخيك، وللجار - مسلماً كان أو غير مسلم - حق ثابت حددته شريعتنا الغراء. تستخدم الأسرة المشاركة الجدول التالي لعرض جهود كلٍ من رب الأسرة والأم والأبناء في تقوية وتعزيز العلاقات بالجيران، يرجى الاكتفاء بعرض الجهود والمبادرات المتميزة فقط:
	أفراد الأسرة
	جهود أفراد الأسرة في تقوية وتعزيز العلاقات بالجيران 
	آثار 
الجهود المبذولة


4/2 المبادرات والمشاركات المجتمعية
· اذكر أهم ثلاث مشاركات مجتمعية لكلٍ من الوالدين، وأهم خمس مشاركات لكل ابن من الأبناء:
تتعدد المؤسسات المجتمعية، ويقوم العديد منها بتنظيم برامج للأنشطة والفعاليات المختلفة سواءً على مدار العام أو بشكلٍ موسميٍ في شهر رمضان مثلاً، أو في الأعياد أو المناسبات الدينية والقومية والعالمية، وربما في العطلات والإجازات فقط. وهي فرصة طيبة أمام كل أسرة متميزة حريصة على أن يشارك أفرادها في مثل تلك الأنشطة المجتمعية المهمة. ومع تنوع وكثرة مشاركات الأسرة في تلك الفعاليات والأنشطة، فإن الجدول التالي يتيح عرض أهم ثلاث مشاركات لكلٍ من رب الأسرة والأم، وأهم خمسة مشاركات لكل ابن من الأبناء. تخير الأفضل والأهم وما كانت نتائجه وآثاره ملموسة وواضحة:
	أفراد الأسرة
	 المبادرة / المشاركة
	الجهة المنظمة
	التاريخ 
	نتائج / آثار المشاركة


4/3 جهود الأسرة في تعزيز الهوية الوطنية
· اذكر أهم خمس فعاليات قامت بها الأسرة مع كل ابن من الأبناء لتعزيز الهوية الوطنية:
الأسرة المتميزة تعمل جاهدةً بكل الطرائق الممكنة والأساليب المتيسرة على تأصيل انتماء الأبناء لوطنهم العزيز الغالي وولائهم لقادته وحكامه واعتزازهم بتاريخه وتراثه، وهي في ذلك متفهمة لدورها في تعزيز الهوية الوطنية لدى الأبناء وتعي تماماً أهمية هذا الدور. ومن بين جهود الأسرة في هذا المجال إشراك الأبناء في الفعاليات المختلفة التراثية والوطنية. حدد من خلال الجدول التالي أهم خمس فعاليات في مجال تعزيز الهوية الوطنية حرصت الأسرة على مشاركة أبنائها فيها، على أن ترفق صوراً عن الأدلة والشهادات والأوراق الثبوتية الخاصة بتلك المشاركات:
	الابن
	 الفعالية
	الجهة المنظمة
	التاريخ 
	نتائج / آثار المشاركة


4/4 اهتمام الأسرة بالقضايا القومية والإسلامية والدولية

· اذكر أهم خمس فعاليات قامت بها الأسرة لغرس الاهتمام بالقضايا القومية والإسلامية والدولية في نفوس الأبناء:
تهتم الأسرة المتميزة بأن ينشأ أبناؤها مهتمين بما يهتم به غيرهم، فهم ليسوا جزراً منعزلة عن محيطهم، بل هم - إلى جانب كونهم مواطنين صالحين نافعين لأوطانهم - عرب يشاركون غيرهم من العرب قضاياهم القومية، وهم مسلمون يتفاعلون مع القضايا الإسلامية، ثم هم أولاً وأخيراً بشر يتأثرون بكل ما يحدث حولهم في العالم من قضايا دولية وعالمية وإنسانية. تستعرض الأسرة المشاركة من خلال الجدول التالي أهم خمس فعاليات في مجال القضايا القومية والإسلامية والدولية حرصت الأسرة على مشاركة أبنائها فيها، على أن ترفق صوراً عن الأدلة والشهادات والأوراق الثبوتية الخاصة بتلك المشاركات:    
	الابن
	 القضية
	مجالها
	الفعالية
	التاريخ


الأسرة المتميزة
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