فوائد الفيروسات 
لقد خلق الله هذا الكون الرائع وحدد لكل شيء وظيفة معينة, وأعطى جميع المخلوقات ميزات ومساوئ , فرغم ما تسببه الفيروسات من أمراض خطيرة,ابتداءً من الانفلونزا وحتى الايدز,فقد اكتشف علماء الهندسة الوراثية وظيفة مفيدة لها..هي استخدامها كأداة لحمل الجينات السليمة بدلاً من المعطوبة التي تتسبب في ظهور أحد الأمراض.

إن النجاح في غرس جينات جديدة سليمة مكان العاجزة يعني السيطرة على الكثير من الأمراض التي ترجع جذورها إلى عيوب وراثية.

وهكذا جاءت الفيروسات لتحل المشكلة التي اعترضت العلماء وهي كيفية نقل جين أو الجينات,فبعد البحث عن وسائل مختلفة للقيام بذلك اختار العلماء الفيروسات كونها كائنات متناهية في الصغر تغزو خلايا الجسم المختلفة ,
وكي تنجح العملية قام العلماء بإزالة الجزء الضار من مورثات نوع من الفيروسات الذي ينقل العدوى وغرسوا المورثات المطلوبة بداخله ليندمج بالخلايا أو الأنسجة المحتاجة إلى تغيير أحد مورثاتها لتعود الحالة الصحية إليها.

ومع أن الباحثين قد اكتشفوا وسائل متعددة لنقل المادة الوراثية إلى هدفها إلا أنهم وجدوا بإن الفيروسات المعدلة وراثياً أكثر دقةً ونجاحاً إذ بوسعها اختراق الخلية والوصول إلى مركز جيناتها ونقل ما تحمله من جينات جديدة إليها....
www.jamaa.cc/~jamaacc/post2218.html
 ----------------------------------------------------------------------------------------

1-  الفوائد الصحية لفيروس الزكام !

فيروس الزكام والأنفلونزا ، هي الضيف الثقيل الذي يفرض نسه على الجميع 
فهل يمكن أن تحمل هذه الفيروسات معها فوائد للجسم البشري ؟!

يبدو هذا السؤال شديد الغرابة .. لكن فريق من الباحثين الألمان يقدمون تفسيرا
يزيل الغرابة ، خلاصته أن جهاز المناعة في الجسم يقام فيروسات الأنفلونزا
بإنتاج العديد من المواد الحيوية مثل ( الأنترفيون ) و ( الأنترلوكين ) التي
تنشط الخلايا المقاتلة في المناعة وتشكل قدرا من الحماية ضد أي نشاط سرطاني .

يستند هذا الفريق إلى ظواهر تبدو محيرة ، من بينها أن معظم مرضى السرطان 
تقل إصابتهم بالزكام العادي ، أو المصحوب بارتفاع درجة الحرارة .

من الطبيعي أن تنشأ خلافات عديدة بين العلماء حول هذه النظرية ، وأن يخالفها 
علماء آخرون ممن يرون في الإصابة بالسرطان عملية معقدة تشترك في
ظهورها عوامل وراثية وبيئية ونفسية يصعب مواجهتها عن طريق الزكام
المنشط لجهاز المناعة!
http://vb.qloob.com
-----------------------------------------------------------------------------------------
2- فوائد فيروس الانفلونزا ..
مؤخراً بدأ العلماء في تطبيع العلاقات بين الانسان والفيروس . فحقق التعاون المشترك بين الانسان والفيروسات نجاحات في مجالات عديدة .اقول هذا نظراً للسمعة السيئة التي تدمر أسم أشهر عائلات الفيروسات العريقة . 

رغم ما تسببه الفيروسات من أمراض خطيرة,ابتداءً من الانفلونزا وحتى الايدز,فقد اكتشف علماء الهندسة الوراثية وظيفة مفيدة لها..هي استخدامها كأداة لحمل الجينات السليمة بدلاً من المعطوبة التي تتسبب في ظهور أحد الأمراض الوراثية التي كنا نقف عاجزين أمامها.
فالفيروسات لها قدرة علي اختراق نواة أي خلية وعندما تحمل بالجينات المطلوبة فإن الصفة الجيدة تظهر وتختفي الصفة المرضية في الخلية فتشفي . وبعد تكاثر الخلية تتعدد الخلايا السليمة ويشفي الإنسان بلا جراحة.
 
حتي فيروس الايدز له منافع ، فقد أجرى العلماء محاولات لاستخدام نسخة معدلة لاتسبب أذى منه في عمليات زرع القلب لمنع رفض الجسم للقلب المزروع . 
والمعروف ان فيروس الايدز يشل الجهاز المناعي . ولكن في عمليات زراعة الأعضاء يحتاج الأطباء لمنح المريض ادوية مثبطة للمناعة وهي تضعف المريض عامة لكن لو تم حقن الخلايا المطلوبة بهها فقط لن تتأثر الا في حدود العضو المنقول فقط .

وقد تأكد العلماء الذين اجروا هذة التجارب انهم احدثوا تغييراً كبيرا ً في هذا الفيروس المعدل مما يجعله عاجزاً عنتفعيل نفسه ليعود فيروساً فعالآً .كما أن فيروس الأنفلونزا ، هو الضيف الثقيل الذي يفرض نفسه على الجميع 
فهل يمكنأن تحمل هذه الفيروسات معها فوائد للجسم البشري ؟!
يبدو هذا السؤال شديد الغرابة .. لكن فريق من الباحثين الألمان يقدمون تفسيرا
يزيل الغرابة ، خلاصته أن جهازالمناعة في الجسم يقاوم فيروسات الأنفلونزا بإنتاج العديد من المواد الحيوية مثل ( الأنترفيون ) و ( الأنترلوكين ) التي تنشط الخلايا المقاتلة في المناعة وتشكلقدرا من الحماية ضد أي نشاط سرطاني .

يستند هذا الفريق إلى ظواهر تبدو محيرة ،من بينها أن معظم مرضى السرطانتقل إصابتهم بالزكام العادي ، أو المصحوببارتفاع درجة الحرارة .

وفي مجال الهندسة الحيوية أعلن فريق من الباحثينالبيولوجيين استخدام فيروسات الانفلونزا بتصنيع اول بطايه كهربائيه بيولوجيه !! 
البطاريه عباره عن شريحه من الزجاج تحتوي على سلكين الاول و هو الحار " الموجب " و الاخر هو السلك البارد او الارضي " سالب" و يتم طلاء جهتين بفيروس الانفلونزا ومن ثم الطلاء باستخدام مواد كيميائيه سائله تعمل على توصيل و نقل و عزم الفيروسات.
و هذه الفيروسات لها قدره عجيبه على تخزين الكهرباء و يبلغ طول الشريحه الزجاجيهحوالي اربع انشات و العرض انش و نصف و قادره على توليد ما يقارب 1.5 فولت اي مايعادل بطاريه دورسل !! 


http://www.ibtesama.com/vb/showthread-t_141106.html
-----------------------------------------------------------------------------------------------
3- فوائد لعلاج الإيدز بمضادات الفيروسات
توصل باحثون بالمعهد القومي الأميركي للحساسية والأمراض المعدية الى أن مرضى نقص المناعة البشرية المكتسب (الإيدز) الذين يتلقون العلاج بمضادات الفيروسات القهقرية بعد العدوى بالفيروس بفترة قصيرة، تتكون لديهم استجابات مناعية ضد مسببات الأمراض الأخرى، أقوى منها لدى المرضى الذين يتلقون ذلك العلاج لاحقا.
وتشير النتائج -التي خلص اليها الباحثون، بحسب بيان تلقته الجزيرة نت من معاهد الصحة القومية- إلى أن العلاج مبكرا بمضادات الفيروسات القهقرية يمنع عطب جهاز المناعة بشكل لا رجعة فيه، ويضيف جديدا لأدلة تظهر فوائد صحية كبيرة لأخذ هذه المضادات مبكرا.


أجسام مضادة

وأجرى الباحثون قياسات كمية ونوعية لخلايا (ب) المناعية (نوع من كريات الدم البيض) في عينات الدم المأخوذة من ثلاث مجموعات من المشاركين في الدراسة.


تتكون المجموعة الأولى من رجال أصيبوا بعدوى فيروس نقص المناعة قبل أقل من ستة أشهر والمجموعة الثانية من آخرين أصيبوا بالعدوى منذ ستة أشهر أو أكثر، والمجموعة الثالثة تتكون من رجال غير مصابين بعدوى هذا الفيروس.


ولدى خضوعهم للدراسة، بدأ المشاركون المصابون بالعدوى يعالجون بالمضادات الفيروسية.


تنتج خلايا (ب) بروتينات، تسمى (الأجسام المضادة)، وتكشف الجراثيم الغازية ليقوم جـهاز المناعة بتدميرها ومنعها من إصابة الخلايا الأخرى بالعدوى.


في بداية الدراسة، كانت أعداد خلايا (ب) لدى مجموعة المشاركين المصابين بعدوى فيروس نقص المناعة أقل منها بكثير لدى المشاركين الأصحاء.

وبمجرد أن بدأت مجموعة المصابين بفيروس نقص المناعة تتلقى العلاج بمضادات الفيروسات القهقرية، بدأت تزداد لديهم أعداد خلايا (ب) زيادة كبيرة وبدرجات متماثلة.


نوعيا، اختلف تكوين خلايا الدم المناعية (ب) لدى مجموعتي المشاركين المصابين بالفيروس، خلال فترة الدراسة.[image: image1.png]



	


	المصابون يمكنهم مقاومة الأمراض الأخرى 


خلايا الذاكرة
قارن البحثون بين المقادير النسبية لستة أنواع مختلفة من خلايا (ب) فيما بين المجموعات الثلاث، وداخل كل مجموعة من المشاركين أيضا، لدى بدء الدراسة، وبعد سنة واحدة من بداية علاج المشاركين المصابين بعدوى فيروس نقص المناعة بمضادات الفيروسات القهقرية.
ولاحظ العلماء أن العلاج المبكر بهذه المضادات استعاد أعداد خلايا (ب) المختصة بذاكرة المناعة إلى نفس مستواها لدى المشاركين غير المصابين بفيروس نقص المناعة. لكن العلاج (المتأخر) بمضادات الفيروسات القهقرية لم يفعل ذلك.


المعلوم أن وظيفة خلايا (ب) المختصة بالذاكرة في الدم تتمثل في تذكر كيف تنتج أجساما مضادة لمسببات المرض، ويمكنها أن تستمر مدى الحياة.


كذلك، خفّض العلاج (المبكر) بمضادات الفيروسات القهقرية نسبة خلايا (ب) غير الناضجة إلى نفس مستواها لدى المشاركين غير المصابين بفيروس نقص المناعة، لكن ذلك لم يتحقق في حالة العلاج "المتأخر" بتلك المضادات.


استجابة متفاوتة

وبعد عام واحد، ظهر أن المشاركين الذين تأخر علاجـهم بمضادات الفيروسات القهقرية قد ارتفعت عندهم بشكل كبير نسبة خلايا (ب) التي تتعطل وتمتنع عن القيام بأنشطة مكافحة مسببات الأمراض، وتسمى خلايا (ب) المستنفدة، مقارنة بالمشاركين بالمجموعتين الأخريين.


وللوقوف على كيفية تأثير هذه الاختلافات في استجابات الجهاز المناعي لأنواع العدوى الأخرى (اللاحقة)، نظر فريق البحث في كيفية استجابة مجموعتي المشاركين المصابين بعدوى فيروس نقص المناعة للقاح الإنفلونزا لدى بداية الدراسة وبعد بدء العلاج بمضادات الفيروسات القهقرية بعام واحد.


وبنهاية العام الأول من العلاج، وجد الباحثون أن المشاركين الذين عولجوا (مبكرا) بمضادات الفيروسات القهقرية تكونت لديهم أجسام مضادة للإنفلونزا أكثر مما تكون لدى الذين تلقوا العلاج (متأخرا).


وتؤكد هذه النتائج أن بدء العلاج بمضادات الفيروسات القهقرية مبكرا بالنسبة للمصابين بعدوى نقص المناعة يمكنهم من مقاومة مسببات الأمراض الأخرى على نحو أفضل كما لو أنهم بدؤوا العلاج متأخرا في وقت لاحق،عندما تصبح العدوى مزمنة.
http://www.aljazeera.net/NR/exeres/959A1A4B-494F-4032-9B72-28998357F84B.htm
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