وحـدة الجهـآآز العصبي 
تركيب الخلية العصبية:  تتكون من 3 اجزاء [ جسم الخلية ] [ الزوائد الشجيريه ] [ المحـور ] 
أنواع الخلايا العصبية: يوجد 3 انواع رئيسية من الخلايا العصبية 1 – خ. عصبية حسية ... 2- خ. عصبية بينية ...
 3- خ. عصبية حركية
· العصـب: مجموعة الحزم العصبية المحاطة بغلا سميك
· الليفة العصبية: هي الاغلفة التي تحيط بمحور الخلية العصبية.
· حالة الاستقطاب: وجود شحنات موجبة على السطع الخارجي بسبب اختلاف تركيز الأيونات 
تعمل مضخة الصوديوم / بوتاسيوم على إعادة أيونات الصوديوم الى الخارج و اخال ايونات البوتاسيوم
· السيال العصبي: موجة من التغيرات التي تسير على طول الليفة العصبية 
يتكون التشابك العصبي من غشاء الزر الطرفي و غشاء التفرع التشجيري 
· فراغ يوجد بين غشاء الزر الطرفي و غشاء التفرع التشجيري [[ الشق التشابكي ]] 
ما الذي يحدث عند وصول السيال العصبي الى نهاية التفرعات  المحورية؟ 
1- وصول السيال العصبي إلى نهاية التفرعات المحورية 
2- تحرر النواقل العصبية الموجوده في الزر الطرفي 
3- انتقالها عبر الشق التشابكي لتصل الى التفرعات الشجيرية لخلية عصبية اخرى
4- ينتقل السيال العصبي من خلية إلى أخرى
العودة الى حالة الاستقطاب تتطلب التخلص من تلك النواقل بتحويلها إلى مواد غير نشطة بواسطة انزيمات خاصة تقوم بتحطيم الناقل العصبي.
· العقاقيـر : كل الأدوية و المخدرات و الكحول.
العقاقير تؤثر على مسار السيالات العصبية بتأثيرها على تصنيع النواقل العصبية و إفرازها و عملها. 
تأثير بعض العقاقير في عمل النواقل العصبية.

1- تحفيز اطلاق الناقل العصبي 
2- منع اطلاق الناقل العصبي
3- منع تحلل الناقل العصبي 
4- ( محاكاة الناقل العصبي في عمله 
5- منع ارتباط الناقل العصبي مع مستقبلاته 
	المادة 
	تأثيرها

	الماريغوانا 
	الهلوسة – تسبب عدم دقة في الحكم – نسيان مؤقت

	الكحول
	مثبط للجهاز العصبي يقلل من وضوح التفكير

	المورفين
	مخـدر 

	الهيروين 
	مزيل للألم 


الجهاز العصبي في الانسان (  يتحكم في اداء العضلات و الغدد و الأعضاء الاخرى و اجهزة الجسم 
يتكون من جهازين اساسيين (  المركزي و المحيطي
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الجهاز العصبي المركزي 
ما هي التراكيب التي تحمي الجهاز العصبي؟ 
1- عظام الجمجمة و العمود الفقري 
2- الاغشية السحائية
3- السائل المخي الشوكي ( سائل متجدد تفرزه خلايا الغراء العصبي يمثل وسادة مائية تحيط بالدماغ و الحبل الشوكي يحميها من الصدمات
· الدماغ: يتكون دماغ الانسان من المخ و الدماغ البيني و المخيخ و جذع الدماغ
· المخ: اكبر اجزاء الدماغ، يطلق على الجزء الخارجي من المخ القشرة المخية، تحتوي على مراكز الاحساس و مراكز الحركة و تعمل على استقبال الاحاسيس و ارسال سيالات عصبية تؤدي الى نقلص العضلات.
· الدماع البيني : يتكون من المهاد و تحت المهاد و المخيخ و جذع الدماغ 
· المهاد: يمثل المحطة الاولى لوصول السيالات العصبية قبل ان تصل الى القشرة المخية 
· تحت المهاد: الوسيط الرئيس بين الجهازين العصبي و الهرموني، و ينظم آليات الاتزان الداخلي
· المخيخ:  يقوم بتوازن الجسم اثناء الوقوف و المشي، عن طريق التنسيق بين المعلومات و ينظم الحركة المتوارثة المنسقة بين العضلات  تبدو تلك الحركات مترابطة و متتابعة و هذا ما يسمى التآزر. 
· جذع الدماغ: يحتوي جذع الدماغ على مراكز لتنظيم عمل العديد من اعضاء الجسم، كالقلب و انقباض العضلات الملساء للأوعية الدموية و المجاري التنفسية، و السيطرة على الكثير من الأفعال المنعكسة الدماغية كالسعال و العطاس و البلع.

الحبـل الشوكي:         الياف حسية 
                          الياف حركية
يتركب الحبل الشوكي من المادة الرمادية التي تتكون من أجسام الخلايا العصبية، و تحيط بها المادة البيضاء التي تتكون من محاور الخلايا العصبية. 
عددي عناصر الفعل المنعكس ؟؟
1- مستقبل حسي 
2- جسم الخلية 
3- خلية بينية 
4- حركية      5- عضو استجابة 
الجهاز العصبي المحيطي 
يتكون من 12 زوجا من الاعصاب الدماغية، تصل جميعها إلى الرأس والعنق عدا العصب الدماغي العاشر
م 31 زوجا من الاعصاب الشوكية. 
1- الجهاز العصبي الارادي يسيطر على الوظائف و الحركات الارادية 
2- الجهاز العصبي الذاتي: يسيطر على الحركات و الوظائف اللاإرادية في الانسان، و فيه قسمين هما الودي و نظير الودي 
يعمل القسم الودي في حالات الطوارئ من أجل مواجهة المخاطر  المحتملة مثل زيادة ضربات القلب 
بينما يعمل القسم نظير الودي بإعادة الجسم إلى وضعه الطبيعي بعد زوال المؤثر
التغيرات التي تطرأ على الجهاز العصبي:
· لماذا تقل سرعة السيال العصبي تدريجيا في الألياف العصبية مع تقدم العمر؟ 
بسبب حدوث نقص تدريجي في تصنيع النواقل العصبية مما يبطئ من سرعة انتقال السيالات العصبية و نقص في عدد المستقبلات و ينتج عن ذلك ضعف التنسيق بين الأعضاء وفي أداء الغدد و العضلات و يؤثر ذلك في الاتزان
الذاكرة:
1- قصيرة الامد
2- طويلة الامد
تستمر الذاكرة قصيرة الامد من عدة ثوان إلى عدة ساعات وهي ذات طبيعة كهربائية.
تتضمن الذاكرة طويلة الامد عدة تغيرات في تركيب الخلية العصبية او وظيفتها مثل: 
1- بناء بروتين و تخزينه في الألياف العصبية 
2- تكوين تشابكات عصبية جديدة مما يزيد كفاءة النواقل العصبية
3- تغيرات في نفاذية اغشية التشابكات العصبية
· عللي نسيان بعض تفاصيل الحدث أثناء الغضب؟
بسبب ازدياد افراز احد الهرمونات الذي يضعف الترابط بين الخبرات المخزنة و الجديدة مما يصعب عملية استرجاع بعض التفاصيل.
النوم و اليقضـه: 
· عللي يحافظ التركيب الشبكي على حالة اليقضة ؟؟ 
لانه يستلم اشارات حسية من اجزاء مختلفة من الجهاز العصبي المركزي  ويرحلها للقشرة المخية و من ثم تعيدها القشرة الى التركيب الشبكي لتنشيطه
مسببات النوم:
1- تكون الناقل العصبي [ السيروتنين ] 
2- الاجهـاد 
اهميـة النوم ؟ 
تقليل عملية الانتباه و ضعف القدرة العقلية و الذاكرة، التصرفات الشاذة للشخـص .
صحة الجهاز العصبي 
1- مرض التزهايمر: 
هو مرض عصبي يصيب كبار السن بسبب ضمور بطيء و موت للخلايا العصبية المفرزة لبعض النواقل العصبية في الدماغ ومنها تلك التي تفرز الناقل العصبي [ استيـل كوليـن ] فيقل افرازها تدريجيا الى أن تتوقف الخلايا عن الافراز .
و بسبب خلل في الكرموسوم رقم 21 في الخلايا العصبية
2- الشلل الرعاشي :
جون باركنسون هو اول طبيب وصف اعراض هذا المرض، وهو احد الامراض العصبية، تصيب كبار السن و تؤثر في قدرتهم على الحركة المتوازنة بسبب ضمور الخلايا العصبية المفرزة للناقل العصبي [ دوبامين ] وهو منشط لمراكز الدماغ المسؤولة عن توازن الحركة
3- السكتة الدماغية: 
يستهلك الدماغ حوالي 20% من الاكسجين المتوفر للجسم، تتحد الشرايين الرئيسية المغذية للدماغ عند القاعدة فتشكل شبكة من الاوعية تدعى [ الحاجز الدماغي ] تتفرع منها شعيرات دموية تغذي مناطق اخرى من الدماغ 
عللي صعوبة وصول المضادات الحيوية المألوفة إلى الدماغ؟
لان نفاذية شعيرات الحاجز أقل من نفاذية شعيرات الجسم.
عددي آثار تمزق او انسداد الشغيرات الدموية ؟ 
السكته الدماغية 
ما النتائج المترتبة على نقص السكر في الدماغ ؟ 
· الصداع و الدوخة - نقص السكر 
ماذا يحدث إذا نقصت كمية الدم في الدماغ ؟
· الدوخـة
التوحـد : 
هو عدم القدرة على التواصل و التخاطب مع الآخرين وضعف القدرة على التعلم، وانطوائية وانغلاق على الذات. 
الطبيب النفسي [ كـانـر ] هو أول من وصف هذه الحالـة.
خصائص الشخص المصاب بالتوحد:
1- عدم الثبات على استخدام يد واحدة في الطفولة المبكرة
2- العزوف عن مشاركة الآخرين 
3- اضراب النمو اللغوي
4- النمطية في السلوك
5- تقلب المزاج 
6- ضعف الاستجابة للمثيرات 
أسباب وقوع إعاقة التوحد؟
1- عوامل وراثية
2- التهابات فيروسية
3- عوامل كيميائية
من الرسمه








