· الدافعيه :ظروف تنشط سلوك الكائن تدفعه لتحقيق هدف 
· انواع الدوافع :فطريه – اجتماعيه 







ماهو تصنيف ماسلو للدوافع 




*يحكم هذا التصنيف علاقه تباديه ، اهميه الدوافع تتحدد بمدى قربها او بعدها من قاعده الهرم
 وعلاقه ديناميكيه تتمثل ان الحاجات الاعلى من الهرم تطغى على سلوك الافراد اكثر من الحاجات الفسيولوجيه  

عللي هذا التصنيف لايصدق على كل الافراد ؟
اختلاف الناس فالميول والرغبات –اختلاف فالتكوين البيولوجي-تاثيرات ثقافيه وبيئيه


تعديل الدافعيه : من صفات السلوك الانساني 
1- ليس جامدا في عمليه اشباع الدافيه 
2- يخضع لكثير من التعديل وفق لارادته 
3- يتمكن الشخص الواعي من تعديل سلوكه 
تحقيق
 الذات 


حاجات التقدير والانجاز 


حاجات فسيولوجيه :جوع عطش امومه جنس 


حاجات معرفيه مثل الفهم 


حاجات جماليه 


حاجات الامن والسلامه 















اجتماعيه يكتسبها نتيجه خبراته اليوميه والتنشئه الاجتماعيه واشباعها يؤدي لاستثارتها وطلب المزيد  


اتجاهات عمل الدوافع 


فردي:تختلف من فرد لاخر نتيجه الخبرات الخاصه 


حضاري:يغلب وجودها فالمجتمعات دون غيرها كالتفوق والتحدي والطموح


تتصف هذه الدوافع 


قوه في حد ذاتها ، يتغلب احيانا عالدافع الفطري مثل مرض "انروكسيا-نرفوزا" :الدفع القوي للسيطره عالوزن وتفادي السمنه يتغلب عدافع الجوع لدرجه الشخص يمتنع عن الطعام =نحافه مفرطه=موت 


تقترن بالدوافع الفطريه وتؤدي لاشباع حاجات اساسيه مثل كسب وظيفه جيده =دخل جيد =اشباع الدوافع الفطريه 


ليست فطريه بل متعلمه 


انواع الدافع 


اجتماعي:تنتشر في شتى المجتمعات على اختلافها كالامن والتقدير والانتماء  


دافع الطموح :المستوى الذي يصنعه الفرد لنفسه ويرغب في بلوغه 


الحاجه للامن :التحرر من الخوف والشعور بالاطمئنان 


لاشباعها يجب 
-يعمل الفرد ويكسب رضا الاخرين 
-توافر المعلومات والمهارات 
-التحلي بالثقه فالنفس -


عوامل تسهم في رفع مستوى الفرد:
-معرفة قدراته
-ذكاء واتزان انفعالي 
-التزام بالقيم   الاخلاقيه 















طرق تعديل الدافعيه 


التعديل العاطفي 


بدل ان يوجه الانسان دوافعه نحو الماده او الشهوه يستطيع توجيهها لنشاط محبب ومفيد 


التعديل الادراكي 


عند ادراك ضرر الشيء لانخافه 


بالاعلاء والابدال 


هو تعديل تربوي يمكن اشباعه بدوافعه الغريزيه باسلوب مثالي او التشاغل عنها بصرف طاقته لنشاط ايجابي  


مثال :بدل ان يشبع الانسان غضبه بسلوك عداوني يشبعه بممارسة رياضه 


مثال :عندما يذاكر الطالب ويفهمها جيدا لايخاف من الامتحان والنتائج 


مثال : القراءه او اختيار القدوه الحسنه 










فطريه: استعدادت يولد الفرد مزود بها لايحتاج لتعلمها واشباعها يؤدي لاخمادها مؤقت 


انواعها 


اهدافها 


 جوانب الاشباع 


سلوكي :نشاط الفرد في اشباع الدافع يتكرر وينتهي لاشياء حسيه كالاكل 


شعوري :مايحس به اثناء التغيرات الفسيولوجيه كالشعور بخلو المعده  


فسيولجي :تغيرات كيميائه 
وعضويه وعصبيه فالجسم كالتغيرات في حالة الجوع 


توافق سليم مع البيئه 


محافظه على حياه الكائن 


بقاء النوع 


حب الاستطلاع:الميل لمعرفة الاشخاص والاشياء ،كثيرا من هذا السلوك مكتسب وغريزي يعمل بطريقه اليه ، هذا الدافع ايجابي لانه يمكن للفرد فهم الاشياء من حوله والتنبؤ بها والسيطره عليها وتطوير حياته


تنبيه حسي :ينشط المخ ويقوي الانتباه واذا ضعفت الصله بين الفرد وعالمه الخارجي يصاب بالرتابه والخمول ويستسلم لاحلام اليقظه  


دافع الجوع :حاجة الانسان للطعام نوعيه :للدافع عده اهداف تختلف بما ينقص الجسم من مواد غذائيه حين ينشط تحدث تقلصات للمعده تودي لتوتر الجسم 






